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    傳統超音波術主要的應用，在以灰階二度空間實時超音波進行診斷。然而，現代化的進階超音波術式，已經由過去的單純診斷，發展到具有侵犯性的診斷技術（如 contrast 

enhanced ultrasonography: 

CEUS 超聲造影術），合併不同影像技術進行診斷（如
real-time virtual sonography: 

RVS)或是利用超音波引導進行各種不同介入性治療（如
radiofrequency ablation: RFA 射頻消融)。同時，因應愈來愈複雜的臨床需求，改善傳統術式或是發明新的進階超音波術式，也成為下一個世代超音波工作者，所無法規避之挑戰。 
 因應上述臨床及研究挑戰時，由於超音波術式愈來愈複雜及可能的侵犯性風險，傳統以臨床病例實作學習的方式，的確有其極限性。離體及活體模式(Ex vivo and In vivo model)是可以應用來克服前述挑戰的方式。本文將以本院近幾年來，在學習引進超音波引導的局部腫瘤消融術(local ablation 

therapy：以 RFA為例），及目前已經通過日本歐盟專利申請的超音波相關發明之經驗，向諸位學會師長先進作一個簡單的經驗分享報告。 
 

利用超音波引導進行局部腫瘤消融治療，目前已經成為肝癌的重要治療選擇。在過去十年，本院在過去局部酒精注射(percutaneous ethanol 

injection therapy: PEIT)的基礎上，進一步引進療效更好的
RFA。在不同研究團隊所發表的文獻中，都提醒大家要注意，RFA雖然有比 PEIT好的療效，但是它也有較多的併發症，所以發展出包括人工胸水/腹水(artificial pleural effusion/ 

ascites)等多種方式，來預防及降低併發症的產生，目前已經被廣泛應用。然而，對膽道造

成傷害後，可能引進嚴重的膽道狹窄阻塞，則較難以前述方式預防。本院 RFA團隊，在文獻檢索中發現有人報告以逆行性膽胰管攝影術(ERCP)置放內視鏡經鼻膽管引流術（endoscopic nasobiliary 

drainage：ENBD），在進行膽道旁病灶之 RFA治療時，如果持續以冰水灌流，可以預防膽道的傷害。為了熟悉及驗證此方式，我們使用大型動物模型，依據文獻描述方式，先置放 ENBD管（圖 1），再將 RFA針放在總膽管旁進行消融。消融期間，利用冰水進行灌流，

 圖 1、以大型動物模型，進行逆行性膽胰管攝影術置放內視鏡經鼻膽管引流管 



在解剖時發現，的確可以對膽道產生保護作用。在相關技術成熟穩定後，當總膽管旁肝癌病患施行 RFA時，結合 ENBD管的冰水灌流，除了可以成功治療肝癌，並且能夠預防膽道傷害及狹窄的產生。稍後，我們將此病例在超音波醫學會年會進行報告，與學會先進及會員分享此經驗，並獲得學會口頭報告獎項 1。 

 傳統上，對於腹腔內病灶進行放射治療時，醫師只能假設病灶仍位於放射治療計劃的範圍內。然而，腹腔內病灶（如肝癌）的位置是會隨著呼吸移動，所以在計劃時，要規劃比腫瘤更大的照射範圍，這樣的放射治療計劃會犧牲部份正常組織，但是仍然無法確定腫瘤是否正確位於放射治療區域中。這個問題，是本院放射腫

瘤科陳裕仁主任在十五年前提出的一個，具有臨床應用需求的研究課題。經過多年的努力，最後結合台北科技大學張文中老師在機械手臂的控制，陳金聖老師在即時影像對位專長，我們的放射腫瘤科與胃腸肝膽科的研究團隊，這個由四個不同領域組成的跨領域研究團隊，運用離體及活體模式實驗，成功設計發明出以超音波引導的動態即時驗證及放射治療系統。目前這個治療系統已經取得台灣、日本及歐盟的專利申請，並且得到 2014年國際發明展最高榮譽的鉑金獎，也已經將論文在 2014年發表於
OncoTarget and Therapy2。 
 結語結語結語結語 結合離體及活體模式，在教育學習及研究開發超音波術式，有長遠性發展的潛力。這次很高興能有機會在會訊，與學會先進及會員分享本院這幾年的經驗，也希望未來有機會，能提供更多學習及研究相關成果，做進一步的報告。
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 圖 2、結合由機械手臂操作之超音波，可動態即時驗證及引導放射治療之離體模式實驗 


